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Barnrattspolicy for Vasby Atletklubb

Inledning

Vasby Atletklubb dr en organisation som verkar for att framja idrottslig aktivitet
och gemenskap bland barn och ungdomar. Vi dr fast beslutna att skapa en trygg,
inkluderande och utvecklande miljé f6r alla barn och unga, i enlighet med FN:s
barnkonvention och vara vérderingar. Denna barnrattspolicy syftar till att

sdkerstdlla att féreningens arbete och aktiviteter alltid utgar fran barnens béasta.

Syfte

Syftet med denna policy &r att tydliggora och sidkerstidlla att foreningen och dess
medlemmar samt foradldrar som pa nagot satt deltar i féreningens verksamhet och

aktiviteter foljer FN:s barnkonvention och féreningens varderingar.

Mal

Vasby Atletklubbs mal &r:

e Fo6lja RF’s riktlinjer - idrott for barn.

e Alla ledare ska ga minst basutbildning.

e Vid foreningens gemensamma aktiviteter paminna om vara varderingar och
policies.

e Se till att nya medlemmar far introduktion i var man hittar fdéreningens

policies.




Tillvagagangssatt

For att uppnd foreningens mal gidllande +idrott for barn ska vi:

Ge barnen méjlighet till allsidig idrottsutveckling.

Se till att trédning och tdvling sker pa barnens villkor.

Utfora aktiviteterna pa ett lekfullt och allsidigt sdtt samt bygga pa barnens
egna behov och férutsattningar, med hansyn till variationer i
utvecklingstakt.

Utforma aktiviteterna sa att barnen kan ldra sig idrotten och f3 ett
livslangt +intresse for den.

Se till att aktiviteterna leds av ledare med grundliaggande kunskaper om barns
fysiska, psykiska och sociala utveckling.

Styrelsen ska sidkerstdlla att samtliga ledare far relevant utbildning.

Se till att nya medlemmar och deras foraldrar tar del av féreningens

styrdokument som finns pa hemsidan samt lokalen.

Principer

1.

Alla barn har lika varde och rattigheter och Vasby Atletklubb arbetar aktivt
for att sadkerstalla att alla barn och ungdomar behandlas med respekt och

vardighet. Ingen ska utsdttas for diskriminering eller krankande behandling.

Riatten till delaktighet.

Barn och ungdomar ska ges méjlighet att uttrycka sina asikter och vara
delaktiga i beslut som paverkar deras -idrottande. Deras synpunkter ska tas pa

allvar och bidra till att forma verksamheten.

Trygghet och sdkerhet

Foéreningen har nolltolerans mot alla former av vald, mobbning, trakasserier
och 6vergrepp. Vi arbetar férebyggande genom att utbilda ledare och féraldrar

samt genom att ha tydliga rutiner f6r att hantera eventuella dincidenter.

Ratten till utveckling



Vi strédvar efter att skapa en miljé dar varje barn kan utvecklas utifran sina
egna forutsattningar. Verksamheten ska vara lustfylld, larorik och anpassad

till barnens alder och behov.

Ansvar

e Styrelsen:

Har det 6vergripande ansvaret for att denna policy implementeras och féljs

inom hela féreningen.
e Ledare och tranare:

Ska agera foérebilder och sidkerstdlla att verksamheten bedrivs i linje med
policyn. Alla ledare ska genomga utbildning i barnrdttsperspektiv och trygg
idrott.

e Medlemmar och féraldrar:

Uppmuntras att stédja och bidra till att foreningens arbete med barnens

rattigheter efterlevs.

Rutiner



1. Utbildning:

Alla ledare och styrelsemedlemmar ska regelbundet delta i utbildningar kring

FN:s barnkonvention, barns rattigheter och trygg idrott.
2. Incidentrapportering:

Féreningen ska ha tydliga rutiner for hur {incidenter som berér barnens

trygghet och sakerhet rapporteras och hanteras.
3. Kontinuerlig uppféljning:

Policyn ska revideras och féljas upp arligen for att sidkerstdlla att den &r

aktuell och effektiv.

Kontakt

Om du har fragor om denna barnrédttspolicy eller vill rapportera nagot som -inte

6verensstammer med den, kontakta [kontaktperson och kontaktuppgifter].
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